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“�Ensemble, acteurs vers l’autonomie :   
choix, épanouissement et citoyenneté ”

2 et 3 avril 2026 > 9 h - 17 h 

Saint-Pierre-du-Mont  
> Le Pôle

Les rendez-vous 
landais  
de l’autisme



Ensemble, acteurs vers l’autonomie : choix, épanouissement et citoyenneté

Le programme de ces journées est proposé par 
les membres du conseil scientifique du projet 
« Chacun sa vie chacun sa réussite », les repré-
sentants des professionnels, les associations de 
familles mais également par les jeunes concer-
nés des 2 Groupes d’entraide mutuelle (GEM) : 
le GEM IriDsens de Biscarrosse et le GEM J’aime 
TSA de Mont de Marsan, qui s’impliquent durant 
toute l’année pour promouvoir un regard positif 
sur l’autisme. Merci à eux pour leur participation 
active.

Cette 5e édition reflète l’effervescence collective 
et la volonté commune de renforcer les liens au 
service de la neurodiversité dans notre dépar-
tement. Ces 2 journées permettent des ren-
contres et des échanges, sources d’exploration 
et de valorisation des différences.

Grâce au partenariat avec le Théâtre de 
Gascogne, le spectacle « Face aux failles », de 
la Compagnie Nanoua intégré dans la saison 
culturelle de l’Agglomération du Marsan, pro-
posera une déambulation théâtrale qui mènera 
jusqu’au Pôle culturel. Une invitation à oser rire 
de nos failles et à porter un regard bienveillant 
sur la singularité de chacun. 

Compagnie Nanoua



8 h 15 Accueil café

9 h  Discours d’ouverture des journées

9 h 30 Informations diverses sur le programme et déroulé  
par Philippe Ducalet 

10 h 35 Rétrospective en images. Retour sur ce qui s’est passé depuis avril 2025 et 
échanges avec les partenaires impliqués

10 h 10 Intermède musical : « A l’unisson » - Sensoriel en mouvement, quand la 
différence devient langage partagé et la scène un lieu de perception et de lien, 
par l’Atelier Sam’Art.

10 h 15 Révéler des compétences dans un environnement professionnel adapté : 
l’exemple des Jardins de Nonères.

11 h 35 Pause

10 h 55 Table ronde « Agir sur sa vie professionnelle quand on est autiste, quel 
accompagnement participatif vers l’emploi de personnes avec un TSA ». 
Avec France Travail, Cap Emploi, Emploi accompagné ADAPEI, Mission locale 
et 2 témoignages (1 entreprise et 1 salarié).

11 h 50 Intervention de la Professeure Catherine Barthélemy

12 h 10 Information sur les ateliers de l’après-midi

12 h 30 - 14 h  Buffet sur place

14 h  - 17 h Travaux en ateliers sur inscription

• �Atelier 1 : Co-construire des passerelles dans le parcours professionnel avec 
un TSA : du choix à l’action. 

• �Atelier 2 : Co-construire des projets de vie citoyenne : accompagner les 
choix.

• �Atelier 3 : Co-construire avec les aidants et les professionnels : soutenir les 
choix de vie. 

17 h 15 Clôture

19 h  Spectacle en plein air « Face aux failles »  
Compagnie Nanoua/Fanny Bérard

« Jubilation d’oser dire et rire de nos singularités. Une tentative de résistance 
face aux injonctions et normes qui nous déforment ».  
Déambulation depuis le centre-ville de Saint-Pierre-du-Mont avec une arrivée 
au Pôle du Marsan. Durée : 1 h 15

PROGRAMME
Le Pôle
Saint-Pierre-du-Mont

Animateur de ces journées :  
Philippe Ducalet, 
Institut Formation et Développement
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PROGRAMME
Le Pôle
Saint-Pierre du Mont

8 h 15 Accueil café

9  h Restitution des ateliers de la veille par Rutger Jan Van Der Gaag 
et échanges avec la salle.

9 h 45 Exposition numérique « Autism Stories » du photographe belge 
Florin Popa

10 h Conférence « Pouvoir et ne pas pouvoir » par Cyril Desjeux, 
Directeur scientifique Handéo et Docteur en sociologie. 
Échanges avec la salle.

11 h Pause

11 h 20 - 12 h Conférence « Quand la recherche avance avec les personnes 
concernées et les familles » par Paul Olivier, Chef de projet du 
GIS Autisme TND. 

12 h 30 - 14 h Buffet sur place

14 h  « Technologies pour soutenir les parcours de vie des jeunes 
et de leurs aidants : de la recherche aux pratiques » par Cécile 
Mazon, Chercheuse à l’INRA. Échanges avec la salle.

14 h 45 Performance poétique « Dire OUI, dire NON, dire SOI, voix, 
silences et résonances du consentement » avec la Compagnie 
Les A du Tipi. 

15 h  Table ronde « Consentement et TSA, un contexte de 
vulnérabilité », avec la Maison de protection des familles des 
Landes, Tom Dauchez, psychiatre du CRA Antenne Landes et 
l’ADAVEM.

15 h 45 Présentation « Bibliothèque vivante » sur la thématique du 
rétablissement par le SAMSAH de l’ALGEEI.

 16 h  Clôture des rendez-vous landais de l’autisme 2026 par :

 › �la Professeure Catherine Barthélémy (projet de recherche  
et perspectives) 

 › �le Président du Conseil départemental  
des Landes

Xavier Fortinon

Catherine Barthélémy

Tom Dauchez



 �Exposition sensorielle « Les silhouettes de l’Atelier Sam’Art », créations vestimentaires 
inspirées d’un profil sensoriel unique. Chaque silhouette raconte une histoire : celle d’un 
rapport singulier au monde des sens.

Valorisons la parole et la créativité des personnes neuro-atypiques, éveillons la curiosité 
sensorielle de chacun, en transformant la différence en découverte, favorisons la 
compréhension mutuelle entre l’artistique et la science !

 �Exposition « Nuances d’ailleurs » : aquarelles réalisées par des résidents du Foyer 
d’Accueil Médicalisé Autisme Les Cigalons, avec l’association Landes Aquarelle de 
Morcenx-la-Nouvelle.

 �Exposition « Fenêtre sur les paysages de l’invisible », œuvres variées 
d’artistes typiques et atypiques exprimant leur vision du monde, du détail 
secret à l’infini étoilé. En partenariat avec le GEM IriDSens et l’association 
ART’erre.

 �Diffusion en accès libre du documentaire « Défilé sensoriel » proposé par 
l’Atelier Sam’Art. Une expérience inclusive et immersive, où la création textile 
devient outil d’apaisement, d’expression et de reconnaissance, qui traduit en 
formes, textures et couleurs les différents profils sensoriels. Pour sensibiliser 
le public et les acteurs culturels à la diversité sensorielle et promouvoir une 
mode accessible et bienveillante.

Informations utiles
Vous êtes une personne avec un TSA : nous avons la volonté de faciliter votre 
participation !

o �Les personnes souhaitant s’exprimer mais ne voulant pas prendre la parole pourront le 
faire par écrit. Les questions ou commentaires pourront être lues à voix haute ou faire 
l’objet de réponse a posteriori en ligne sur le site internet du département.

o	� Au sein des ateliers, des professionnels seront désignés afin de veiller à ce que chacun 
puisse s’exprimer. Vous serez libres d’aller et venir. Tous les profils du spectre du TSA 
pourront être abordés.

o	 Un espace repos vous est spécialement dédié. 

Un parking public gratuit est à votre disposition : 

Pôle du Marsan, 141 rue Marie-Curie, impasse Colette (derrière l’école de musique)  
40280 Saint-Pierre-du-Mont

A découvrir, à faire, à partager 
durant ces 2 journées



Ces Rendez-vous landais de l’autisme sont possibles grâce à la participation des membres du conseil 
scientifique du projet « Chacun sa vie, chacun sa réussite » :

Catherine BARTHELEMY 
Présidente honoraire de l’Académie de médecine, pédopsychiatre, présidente du conseil scientifique

Bernard BIOULAC 
Professeur de médecine émérite à l’Université de Bordeaux, directeur de l’espace éthique du site de 
Bordeaux

Tom DAUCHEZ 
Pédopsychiatre responsable de l’antenne landaise du Centre Ressources Autisme

Séverine RECORDON-GABORIAUD 
Docteur en psychologie clinique, directrice de l’APAJH 86

Danielle LANGLOYS 
Présidente d’Autisme France

Francis LACOSTE 
Ancien directeur de la Solidarité départementale des Landes

Céline BAUDOIN, 
Directrice du Pôle autisme Association Emmanuelle (17)

Didier LUCQUIAUD 
Pédopsychiatre ADAPEI 37

Karima MAHI 
Architecte-conseil, assistante à maîtrise d’usage et chargée de mission de guidance et de supervision 
dans des établissements du médico-social

Rutger JAN VAN DER GAAG 
Psychiatre de l’enfant et de l’adolescent, professeur de pédopsychiatrie à l’Université de Radboud  
(Pays-Bas), membre de l’Académie nationale de médecine

INTERVENANTS



Et de

Cyril DESJEUX 
Directeur scientifique chez Handéo et docteur en sociologie, il réalise des 
recherches action dans le domaine de l’aide humaine, du handicap et de 
l’autonomie. Ses travaux portent notamment sur l’autisme, le handicap psychique, 
les lésions cérébrales acquises, le polyhandicap, les proches aidants et les jeunes 
aidants avec un point de vue sur la citoyenneté et la participation politique des 
personnes handicapées. 

Cécile MAZON 
Maitre de conférences en sciences cognitives à l’université de Bordeaux. 
Laboratoires : Flowers IA & CogSci Lab (Centre Inria de l’Université de Bordeaux) 
et Active (Bordeaux Population Health, U1219, Inserm-univ. Bordeaux). Ses 
recherches se basent sur une approche systémique du handicap pour concevoir 
et évaluer des outils numériques pour les personnes avec TND (Troubles 
du Neuro-Développement), ainsi que les familles et professionnels qui les 
accompagnent au quotidien.

Florin POPA 
Photographe originaire de Belgique et père d’un enfant autiste. Auteur de 
l’exposition photographique virtuelle « Autism Stories » diffusée le vendredi 3 avril. 
Il explore avec sensibilité et authenticité les récits de vie des personnes autistes 
et de leurs proches.

Paul OLIVIER 
Chef de projet du GIS Autisme et TND à l’INSERM.



Département des Landes
Direction de l’Autonomie
Cellule Autisme
23 rue Victor-Hugo
40025 Mont-de-Marsan cedex

 infos
07 61 18 40 24

autisme.cd40@landes.fr

landes.fr
xlandes-info.fr
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